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Vom 24. bis 28. Juli wa-
ren in Sumiswald Spass
und Action angesagt: Im
polysportiven ALDI
Sportcamp von MS
Sports gaberi 20 moti-
vierte Kids Vollgas und
durften ein vielseitiges,
sportliches Programm
erleben.

Von Angela Kslin

s war etwas los auf der Sportanlage in
Sumiswald. Wéhrend fiinf Tagen wur-
den die Kinder im Polysportcamp von
9.30 bis 16 Uhr betreut und durften in
den zwei Trainingseinheiten pro Tag
viele verschiedene Sportarten auspro-
bieren. Sie schwangen von einem Kas-
ten zum nichsten, balancierten iiber
Gymnastikbélle, die zwischen dicken
Matten positioniert waren, und rann-
ten von dort iiber eine Langbank auf
eine Mattenburg. Parcours nannte sich
das Ganze. Das polysportive Pro-

gramm geho6rt zum Konzept der ALDI-

Sportcamps. Von Ballspielen wie Uni-
hockey, Fussball oder Handball iiber
polysportive Spiele wie Pantherball,
Burgball, Brennball oder Volkerball bis
hin zu Gerateturnen, Leichtathletik
oder Trampolin konnten sich die Kin-

der und Jugendlichen in vielen ver-

Ischiedenen Sportarten austoben.

Eine Woche mit vielen Highlights

Mittags wurden die Energiereserven
wieder aufgefiillt. Dazu lief die Gruppe
jeweils zum nahe gelegenen Kirchge-
meindesaal, wo ein leckeres Menii des

Die m:B_ms\m_QQ Schulkinder hatten grossen Spass am mehrtdgigen mco:nm:i.,

Verpflegungspartners VCJ Catering auf
sie wartete. Anschliessend fanden ver-
schiedene Mittagsprogramme statt:
Von Lotto iiber «werwélfeln» und ma-
len bis hin zu Micro-Scooter fahren
gab es fiir jedes Kind aktive Erholung.
Ein Spezialprogramm erwartete die

Kids bei den PEAX Super Games. Beim

Absolvieren der sechs Posten waren
unter anderem Geschicklichkeit,
Schnelligkeit und auch eine kleine
Portion Gliick gefragt. Als Abschluss
gab es einen Wunschnachmittag, wo-
bei alle Kinder nochmals ihre Energie-

reserven anzapften und sich auspow-.

erten. Da der Spass stets im Vorder-
grund stand, erhielten alle Kinder eine
Goldmedaille fiirs Mitmachen.

Vorbildliche Zusammenarbeit

und lichelnde Gesichter

Dank dem grossen Engagement von
Sportkoordinatorin Cornelia Schuler
fand das Camp bereits zum vierten
Mal statt. Campleiterin Cyra Herzig
restimiert zufrieden: «Wir hatten eine

tolle Woche mit sehr motivierten Kin-
dern. Sie kamen morgens bereits mit
einem Licheln und gingen abends mit
einem noch breiteren Lachen wieder
nach Hause. Das Wetter hat zwar nicht
immer mitgespielt, dafiir war die Stim-
mung umso besser.» Auf die Frage, wer
denn im néchsten Jahr wieder koem-
men méchte, schnellten alle Hinde in
die Luft. Die Beteiligten waren mmrw
zufrieden. ,

Schweizweit iiber 400 Camps

MS Sports organisiert jahrlich tiber 400

Camps schweizweit, um Kindern in

den Schulferien Bewegung und Spass

zu ermdglichen und deren Eltern zu

-entlasten. Nebst Polysport stehen
neun weitere Sportarten zur Auswahl

und es sind alle Kinder (Jahrginge
2008 bis 2017) herzlich willkommen.
Durch die wertvolle Zusammenarbeit
mit diversen Sponsoren kann MS
Sports die Campbeitrége niedrig hal-
ten. Gemeinsam mit dem Verein zur
Forderung von Kids und Sport sorgen

in den Schulferien
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Auch Badminton gehérte zum polysportiven Programm.

sie dafiir, dass auch die Kinder von fi-
nanziell benachteiligten Familien an
einem Camp teilnehmen kénnen und
bis zu 80 Prozent Rabatt erhalten.

Weitere Camps im «UE»-Gebiet finden
in diesem Jahr in Huttwil (Sportcamp
25.bis 29. September sowie Bikecamp,
26. bis 29. September) und in Langen-

thal (Fussballcamp, 25. bis 29. Septem-
ber) statt. Detailinfos und die Anmel-
demdglichkeit sind auf der Eovammm
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